Un te con lo psicologo: rivedi gli incontri- la scelta del
partner e la gestione dell’ansia e della rabbia nelle
relazioni
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Quattro incontri online e tre incontri esperenziali

20 dicembre 2021 ore 17 - online pagina facebook Informagiovani Senigallia
PRESENTAZIONE PROGETTO

11 gennaio 2022 ore 17 - online pagina facebook Informagiovani Senigallia

“LA SCELTA DEL PARTNER, ASPETTI PSICOLOGICI"” dott.ssa Michela Boscaro
20 gennaio 2022 ore 16.00 - in presenza in Biblioteca

“INCONTRO CON L'ALTRO” laboratorio esperenziale

18 gennaio 2022 ore 17 - online pagina facebook Informagiovani Senigallia
“RICONOSCERE E GESTIRE L’ANSIA” dott. Enrico Battisti

27 gennaio 2022 ore 16.30 in presenza in Biblioteca

“RICONOSCERE E GESTIRE L'ANSIA” laboratorio esperenziale

25 gennaio 2022 ore 17 - online pagina facebook Informagiovani Senigallia
“RICONOSCERE E GESTIRE LA RABBIA” dott. Patrizio Massi

1 febbraio 2022 ore 16 in presenza in Biblioteca

“RICONOSCERE E GESTIRE LA RABBIA” laboratorio esperenziale

Tutti gli incontri sono GRATUITI quelli online sono aperti a tutti, mentre per partecipare
agli incontri esperenziali € necessario iscriversi compilando il
form (massimo 30 posti in base all’ordine di iscrizione).

Per accedere alla biblioteca & necessario il green pass.

Per informazioni numero verde 800211212

Link:


https://www.facebook.com/informagiovani.senigallia/videos/258399333046423
https://www.facebook.com/informagiovani.senigallia/videos/433890645093562
https://www.facebook.com/100008399237432/videos/4946156792114480
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeIvks2vJv2vZ15Q6uVYZmWgMah2zeNsn1Dr_e1PboPgJOpgQ/viewform?usp=sf_link

* Primo ciclo di incontri sulla scelta
e Modulo iscrizione laboratori esperenziali
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https://informagiovani.comune.senigallia.an.it/site/informagiovani/live/taxonomy/informagiovani/progetti/webinar-eures-copia.html
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeIvks2vJv2vZ15Q6uVYZmWgMah2zeNsn1Dr_e1PboPgJOpgQ/viewform?usp=sf_link
https://informagiovani.comune.senigallia.an.it/allegato/19790

